
                                                                     

Годовой календарный учебный график 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средняя общеобразовательная школа    д.Башкирская Ургинка 

 муниципального района Зианчуринский район  

Республики Башкортостан на 2019-2020 учебный год 

 

1.Начало учебного года -  с   2 сентября 2019  года 

Регламентирование образовательной деятельности   на учебный год: 

Учебный год делится на первый и второй  уровень : 

 в 1-х – 9 –х классах на четверти: 

Учебные четверти: 

I четверть - для обучающихся I – XI классов   8 учебных недель  , со 2  

сентября по 26 октября 2019 г.;  

II четверть - для обучающихся I – XI классов 8 учебных   недель  , с 5 

ноября по 28 декабря 2019 г.; 

III четверть - для обучающихся I классов 9 учебных  недель (с учетом 

дополнительных недельных каникул);  

- для обучающихся II – XI классов 10   учебных недель , с 13 января по 21 

марта 2020 г.  

IV четверть: - для обучающихся II – VIII, X классов  9 учебных  недель , с 31 

марта  по 30 мая 2020 г.;  

- для обучающихся I, IX и XI классов  8 учебных недель , с 31 марта  по 23 

мая 2020 г.  

I полугодие - для обучающихся I – XI классов  16 учебных  недель , со 2 

сентября по 28   декабря 2019 г.;  

II полугодие - для обучающихся II – VIII, X классов 19  учебных  недель ,  с 

13  января по 30 мая 2020 г.;  

- для обучающихся IX и XI классов 18  учебных  недель ,  с 13 января по 23 

мая 2020 г.;  

- для обучающихся I классов 17 учебных  недель), с 13  января по 23 мая 2020 

г. (с учетом дополнительных недельных каникул) . 

2.Экзамены: 

Промежуточная аттестация учащихся 2-8,10 классов – с 11  мая по 25 мая 

2020  г 

Для выпускников 9 классов – с 25  мая по 15 июня 2020 г. 

Для выпускников 11 классов – с 25 мая по 22 июня 2020 г. 

3. Каникулы: 

Осенние – 8 дней, с 28 октября по 4 ноября 2019 г.  

Зимние – 14 дней, с 30декабря  по 12 января 2020 г.  

Весенние  – 8 дней, с 23 марта по 30 марта  2020 г.  

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в феврале . 

Летние -92 дня, с 1 июня по 31 августа 2020 года 

 

 



4.  Продолжительность учебного  года : 

    1 класс – 33 недели 

    2 – 8, 10 классы – 35 недель 

    9,11 классы – 34 недели  

5. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 

Продолжительность учебной недели: 

В 1 -11 классах - 5 дней 

6. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Школа работает в одну смену (с 1по 11 классы) 

Продолжительность занятий- с 8-30-15:05 

Продолжительность уроков:   

  2-11 классы. – 45 минут. 

  1 класс –  3 урока - 35 минут (сентябрь- октябрь), 

                    4 урока — 35 минут (ноябрь-декабрь), 

                    4 урока  40 минут (январь-май). 

7.   Расписание звонков 

Расписание звонков    для 1  класса 

№ Продолжительность уроков  Продолжительность 

перемен  
       Сентябрь-октябрь  

       1 урок         08.30 – 09.05 20 мин. 

       2 урок         09.25– 10.00  Динамическая пауза 

       3 урок         10.40 – 11.15  20 мин. 

                 Ноябрь-декабрь  

       1 урок         08.30 – 09.05 20 мин. 

       2 урок          09.25– 10.00  Динамическая пауза 

       3 урок          10.40 – 11.15  20 мин. 

       4 урок        11.35 — 12.10  

           Январь-май   

       1 урок           08.30 – 09.05 10 мин. 

       2 урок          09.15 – 09.55 Динамическая пауза 

       3 урок          11.35 – 12.10  10 мин. 

       4 урок         12.20 – 13.00  

Расписание звонков для 2-11 классов 
 

 Уроки Начало занятий 

 

Конец занятий Продолжительность 

перемен  

 1 урок 

 

 8 ч  30 мин. 
 

 9 ч 15 мин.    10 минут 

   2 урок 

 

 9 ч  25 мин. 
 

 10 ч 10 мин.    20 минут 

   3 урок  10 ч 30 мин.  11 ч 15 мин.    20 минут 



  

   4 урок 

 

 11 ч  35 мин. 
 

 12ч20 мин.    10 минут 

   5 урок  12 ч  30 мин. 
 

 13 ч 15 мин.    10 минут 

   6 урок  13 ч  25 мин.  14 ч 10 мин.  10 минут   

  7 урок  14 ч 20 мин  15 ч 05 мин   

            7.Начало кружков и секций 

14.00 - внеурочная деятельность в начальных классах. 

16.00 -  внеурочная деятельность   для 5-9 классов, предметные кружки, 

индивидуальные и дополнительные занятия. 

Внеурочная деятельность в начальных (1-4 классах) 

на 2019-2020  учебный год 

 (решением педсовета протокол №  7  от 02.04. 2019 г) 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование занятия Количество   часов в 

неделю 

Всего 

  1 2 3 4  

Общеинтеллектуальное 

направление 

Проектная деятельность 

«Занимательная математика» 
1 1 1 - 3 

Общеинтеллектуальное 

направление 
Проектная деятельность 

«Веселая грамматика» 
1 -  1 2 

Учебно-познавательное 

направление 

Я познаю мир  1 1 1 3 

Художественно-эстетическое 

направление 
Волшебный мир  1 1 1 3 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

  Спортивная карусель 0.5 0.5 0.5 0.5 2 

0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Робототехника» 1 1 1 1 4 

Всего  4 5 5 5 19 

 

Внеурочная деятельность в 5-9  классах на 2019-2020 учебный год  

(решением педсовета протокол №  7 от 02.04. 2019 г) 

Направлен

ие 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

Предм

ет  

Наименование 

занятия 

5 6 7 8 9 



Духовно-

нравственн

ое 

Семьев

едение  

«Семьеведение»     1  

Общеинтел

лектуально

е 

направлени

е 

Литера

тура 

 «Занимательная 

энциклопедия» 

1 1   1 

 ОДНК

НР 

 «Культура народов 

России» 

1 1    

  «Медиабезопасность 

в сети Интернет» 1 1 

1   

Научно-

позновател

ьное 

геогра

фия 

«Познаем мир»    1 1 

Научно-

позновател

ьная 

Биолог

ия 

«Юный натуралист»  1  1 1 

Обществен

но 

полезная 

технол

огия 

«Умелые руки» 1 1 1 1  

  

Социально

е 

направлени

е 

Пчело

водств

о 

«Пчеловодство»   1 1 1 

   «Финансовая 

грамотность» 

   1 1 

Спортивно

-

оздоровите

льное 

направлени

е 

Физич

еская 

культу

ра 

 Волейбол 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Баскетбол  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художеств

енно-

эстетическ

ое 

Музык

а 

 

ИЗО 

"Художественная 

гостиная" 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

   

ВСЕГО:  6 7 4 7 6 

                                                

  Рассмотрено и принято на заседании  педагогического  совета 

                                               протокол № 1 от    28 августа 2019 г 



 

                                                          Утверждаю:                                         

директор МОБУ СОШ 

                                   д.Башкирская Ургинка 

                                 ________   И.И. Яркаев   

                              Приказ №       от   28.08.2019 г. 
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