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Щля обучающихся с 5-11 кл, питающихся на родительские взносы
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ГIрием пищи. наимеI{ование блюда

fiля обучаюшихся с 1-4 кл. детей из ОВЗ, детей инвалидов, ММСо СВО ЗавтраК

Рыба. тушенная в томате с овощами 100 12,80 2,40 1з2,з0

Рис припущенный 150 з,5 0 4,40 з5,70 l92,60

200 1],40 68,80

Хлеб пшеt"lичный обогащенный вита]\4инами

для детского питания
50 з,в0 25,1 0 1 18,40

Фрукты 150 0,50 0,50 12,90 62 ) 00

Для детей с ОВЗ и детей-инвалидов, обед

Винегрет овощной 60 0,60 6,10 з,20 69,10

Суп rtрестьянский с крупой 200
,7,10

9,50 10,50 150,з 0

Каша гречневая вязкая 150 4,з0 5,00 18,70 133,50

Котлеты рубленые из птицы 90 14,20 20,10 l з,10 2,78,I0

Cor,,c топлатный 30 0,20 1,70 1,в0 2з,90

Чай с сахаром 200 0,20 14,10 56,20

хлеб пшеничный обогащеl,лный витаминами

для детского пи,гания
10 5,3 0 0,40 з5,1 0 165,80

Рыба, тyшенная в ToN,laTe с овощами 100 12,в0 8,60 2,40 Iз2,з0

Рис гrрипl,щенный l50 lýо 4,40 3 5,70 \92,60

Кисель вита]\1инизированный 200 1],40 68,80

Хлеб пшеничный обогащенный витаминами
для детского питания

50 1
_) в0 0,з0 25,10 1 18,40

Старший IIовар:
..'74 /С,М. Зианберлина/
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8,60

Кисе.rrь витаNl ин изированны й

0,з0


